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近日，第十次世界中西医结合大会和江苏省中医药科学技术颁奖大会接连传

来喜讯，我市全国名老中医药学术经验继承指导老师、南京中医药大学博士生导

师、江苏省名中医申春悌教授分别荣获 2022 年度中国中西医结合学会科学技术

奖一等奖和第十四届江苏中医药科学技术奖一等奖。 

这两个奖项分别代表了 

全国和全省中医药行业 

最高科技奖项， 

也是对申春悌教授 

几十年如一日专注 

中医药科研的见证和回报！ 



中国中西医结合学会科学技术奖一等奖 

——《基于“3M”模式的中成药临床药理创新体系构建与应用》 

项目介绍： 

中成药成分复杂，临床疗效多表现为“多作用靶点、低效应强度”，因而

导致中医药临床研究中呈现较多的测量偏倚，如何保证数据的准确、完整，提

高中医药临床研究的质量和水平，是中医药临床研究中迫切需要解决的重点和

难点问题。2009年，在中国中医科学院王永炎院士的指导下，申春悌教授研究

团队以“十二五”重大新药创制课题“丹红注射液Ⅳ期临床试验”为示范研

究，首次引入国际通用的全过程、全覆盖、全跟踪的动态临床研究数据与安全

监查方法，开展中成药适应设计的临床研究，以解决复杂的多中心临床试验管

理问题，以实现对临床试验全过程数据监查，并开展风险-效益的决策评估。 

 



 

在项目研究期间，申春悌教授作为创会会长成立了 “临床研究数据监查工

作委员会”的学术平台。2019 年带领团队完成国内首个《中医药临床研究数据

监查技术规范》（T/CACM 1323-2019）中华中医药学会团体标准，为规范化临床

试验精准决策体系提供了技术支撑。 

 

 



第十四届江苏中医药科学技术奖一等奖 

——《病证型结合中医诊疗模式建立与方法学研究》 

 

在原江苏省卫生厅省中医管理局张华强教授的领导下，申春悌教授研究团

队，经过二十多年努力，完成了 8个病种的回顾性调查 1552例，现场调查

5842例；拟定了研究病种 38个中医临床辨证分类指标及辨证诊断标准，并以

高血压病为模型进行更加深入规范的多中心大样本研究，收集高血压病 1500



例，健康对照组 200 例，建立了病证型分类指标提取、评价方法的标准操作流

程（SOP）；创建了具有临床应用普适性和可操作性的病证型结合的中医辨证诊

疗新模式，丰富了中医辨证基础理论与实践，提供了新的中医临床辨证思维方

式。 

本项目研究成果丰富，推广运用广泛，本项目发表论文 92篇，总被引量达

1965次，下载量达 29597次；出版专著 2本；培养硕博士研究生 13 名。本诊

疗模式及研究方法已转化为《病证结合中医辨证诊断研究辅助平台》，并通过

专家验收，取得软件著作权 1项。同时，诊疗模式成果已被南京中医药大学引

入《中西医结合内科学》创新教材编著，为培养中医及中西医拔尖创新人才提

供思路和方法。 

躬耕杏林五十载， 

古稀岁月医长青！ 

申老，向您致敬！ 
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